Peter Buchholz
Itigengeschichten ?
Wahrheit und Wunder in altisléndischer "Traditionstheorie®

Das Erscheinen von M.I. Steblin-Kamenskijs "The Saga Mind"
und die anschliessende Yiskussion um den Begriff der syncretic
truth gehoren zu den Ereignissen in der Geschichte unseres
Faches, die den Glauben an wirklichen Fortschrigt in der For-
schung bestirken konnen. Die Frage nach der Wahrheit hat die
Nordistik freilich schon seit ihren Anféngen beschiftigt.,
Aber es war doch in der Regel nur die hartndckige Frege nach
der der historischen Wahrheit des in den Sagas Geschilderten,
"wie es wirklich gewesen"., Bei. fehlenden susserlitersrischen
Belegen musste diese Frage swangslaufig ins Leere stossen.
Die Folge war, dass sich je nach personlicher Uberzeugung von
der historischen Verlidsslichkeit einer zugrundeliegenden
miindilichen Tredition Parteien, man konnte auch sagen Konfes-
sionen bildeten, die die bekannten Schlagwirter “Framprosa"
und "Buchprosa" auf dem Panier trugen, Die Uberwindung dieser
Schulen, die wir z.Zt. erieben, ist auch ein Verdienst des
russischen Gelehrten. Fbenso wie die neuere Geschichtswissen-
dchaft hat er die zentrale Frage in den Mittelpunkt gestellt,
wie denn der mittelalterliche Mensch die Vergangenheit sah,
von der er erzahlen horte oder selbst erzahlte, Das umfassen-
dere Wirklichkeitsbewusstsein aus historischen und &stheti-
schen Komponenten, das er - in erster Linie Ffiir die Islander-—
sagas - als gyncretic truth bezeichnet, findet er im wesentli-
chen zwar auch in den Fornaldarsagas (vgl. a.2.0. S. 39-43),
halt aber das kinstlerische Element in ihnen wegen fehlender
Wahrscheinlichkeit der Ereignisse zumindest fiir grosser
{("syncretic truth here gives way to an embryonic form of
artistic truth" 8. 41). Pteblin-Kamenskij sieht hier mit
gewissem Recht die Ndhe mancher Fornaldarsagas zum Marchen
als einer Kunstform ohne historischen Wahrheitsanspruch.
Weiten wir jedoch unser Blickfeld und beriicksichtigen miind-
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lich iiberlieferten Heldensagen und Heldenmepen anderer Volker,
go lésst sich das Problem von Wahrheit und Geschichtsbild der
Fornaldarsaga doch noch differenzierter, sozusagen "synkreti-
stischer" sehen. Der fir uns Heutige oft plentastische Stoff
der Fornaldarsagas gaet auch die letzten Erzéhler, Autoren oder
Schreiber veranlasst, zu der Wahrheit des von ihnen Erzdhlten
Stellung zu nehmenl. Die Prolcge oder auch Epiloge, in denen
dies meist geschieht, sind wichtige Zeugnisse fiir eine ent-
stehende Literaturtheorie und ein sich ausbildendes Verfasser-
bewusstsein. Ein Uberblick {iber ihren Inhalt wiirde jedoch den
Rahmen eines Vortrags sprengen. Zur Erorterung der Wahrheits-
problematik in den Fornaldarsagas, auf die ich mich beschrén-
ken muss, lasst sich von der bekannten Schilderung der Porgils
saga ok Haflida susgehen, wo berichtet wird, dess bei einer
bochzeit (Reykjaholar, 1119) neben anderer Unterhaltung auch
Geschichten erzéhlt werden, von denen offenbar eine die Vor-
stufe einer erhaltenen Yornal@#arsage derstellt (Ed. Ursula
Brown, London 1952, 8. 17 f.):

Par var nfl glaumr ok gledi mikil ok skemtan gbdd ok margskonar
leikar, bedi dansleiksr, glimur ok sagnaskemtan... Fri bvi er
ngkkut sagt, er pd er 1itil tilkoma, hverir bar skemtu eda
hverju skemt var. Pat er i frésgegn haft, er nfl mela margir 1
méti ok 1litask eigi vitat hafa, pvi at margir gangs duldir
ins sanna ok hyggja pat satt, er skrgkkvat er, en logit pat,
er satt er, Hrblfr af Skélmarnesi sagdi sggu fréd Hrongvidi
vikingi ok fr& 0l4fi lidmannakonungi ok haugbroti Préins ber-
serks ok Hrémundi Gripssyni, ok margar visur med. En pessarri

sggu var skemt Sverri konungi, ok kalladi hann slikar lygi-
sggur skemtiligastar. Ok bb kunnu menn at telja sttir sinar
til Hrbmundar Gripssonar. Pessa sggu hafdi Hrblfr sjélfr
samansetta, Ingimundr presir sagdi sggu Orms Barreyjarskélds
ok visur margar ok flokk gbdan vid enda sggunnar, er Ingi-
mundr hafdi ortan, ok hafa pd margir frdéir menn bessa sggu
fyrir satt.

Der Text sieht die individuelle Seite der Sagaverfasserschaft
("Zusammensetzen" einer Saga ~ wohl aus traditionellem Mate-
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Peter Buchholz
Iigengeschichten ?
Wahrheit und Wunder in altislandischer "Traditionstheorie"

Das Erscheinen von M.I. Steblin-Kamenskijs "The Saga Mind"
und die anschliessende Uigkussion um den Begriff der syncretic
truth gehfren zu den Ereignissen in der Geschichte unseres
Faches, die den Glauben an wirklichen Fortschritt in der For-
schung bestdrken konnen, Die Frage nach der Wahrheit hat die
Nordistik freilich schon seit ihren AnfaAngen beschaftigh.
Aber es war dech in der Regel nur die hartndckige Frage nach
der der historischen Wahrheit des in den Sagasa Geschildexrten,
"wie es wirklich gewesen". Bei fehlenden ausserlitersrischen
Belegen musste diese Frage zwangslsufig ins Leere stossen.
Die Folge war, dass sich je nach persténlicher Uberzeugung von
der historischen Verlésslichkeit einer zugrundeliegenden
miindlichen Tradition Parteien, man kdnnte auch sagen Konfes-
sionen bildeten, die die bekannten Schlagwirter "Frigprosa"
und "Buchprosa™ auf dem Panier trugen. Die Uberwindung dieser
Schulen, die wir z.Zt. erleben, ist auch ein Verdienst des
russischen Gelehrten. Fbenso wie die neuere Geschichtswissen—
dchaft hat er die zentrale Frage in den Mittelpunkt gestellt,
wie denn der mittelalterliche Mensch die Vergangenheit sah,
von der er erzéhlen horte oder selbst erzéhlte. Das umfassen-
dere Wirklichkeitsbewusstsein aus historischen und &stheti-
schen Komponenten, das er — in erster Linie fur die Islénder-
sagas - als gyncretic truth bezeichnet, findet er im wesentli-
chen zwar auch in den Fornaldarsagas (vgl. a.z.0. 5. 39-43),
halt aber des kilnstlerische Element in ihnen wegen fehlender
Wahrscheinlichkeit der Ereignisse zumindest fur grosser
{"syncretic truth here gives way to an embryonic form of
artistic truth" S. 41). Steblin-Kamenskij sieht hier mit
gewissem Recht die Neghe mancher Fornaldarsagas zum Mirchen
als einer Kunstform ohne historischen Wahrheitsanspruch.
Weiten wir jedoch unser Blickfeld und bericksichbtigen miind-—




lich iiberlieferten Heldensagen und Heldenepen asnderer Vdlker,
so laésst sich das Problem von Wahrheit und Geschichtsbild der
Fornaldarsaga doch nhch differenzierter, sozusagen "synkreti-
stischer" sehen. Der flr uns Heutige oft plantastische Stoff
der Fornaldarsagas Bat auch die letzten Erzidhler, Autoren oder
Schreiber veranlasst, zu der Wahrheit des von ihnen Erzdhlten
Stellung zu nehmenl. Die Prologe oder auch Epiloge, in denen
dies meist geschieht, sind wichtige Zeugnisse fiir eine ent-
stehende Literaturtheorie und ein sich ausbildendes Verfasser-
bewusstsein. Ein Uberblick iiber ihren Inhalt wiirde jedoch den
Rahmen eines Vortrags sprengen. Zur Brodrterung der Wahrheits-
problematik in den Fornaldarsagas, auf die ich mich beschran-
ken muss, lésst sich von der bekannten Schilderung der Porgils
saga ok Haflida ausgehen, wo berichtet wird, dasa bei einer
hochzeit (Reykjahdlar, 1119) neben anderer Unterhaltung auch
Geschichten erzdhlt werden, von denen offenbar eine die Vor-
stufe einer erhaltenen Yornal@arsaga darstellt (Ed. Ursula
Brown, London 1952, S. 17 f.):

Par var nil glaumr ok gledi mikil ok skemtan gbd ok margskonar
leikar, bedi dansleikar, glimur ok sagnaskemtan... Frd pvi er
ngkkut sagt, er pd er 1litil tilkoma, hverir par skemtu eda
hverju skemt var, Pat er i frésggn haft, er nl mela margir i
mdti ok lédtask eigi vitat hafa, pvi at margir ganga duldir
ing sanna ok hyggja bat satt, er skrgkkvat er, en logitv bat,
er satt er. Hrblfr af Skédlmernesi sagdi sggu fréd Hrgngvidi
vikingi ok fré& 0lAfi lismannakonungi ok haugbroti Préins ber-
serks ok Hrdémundi Gripssyni, ok margsr visur med. En pessarri

s9gu var skemt Sverri konungi, ok kalladi hann slikar lygi-
sggur skemtiligaster. Ok pd kunnu menn at telja ettir sinar
til Hrémundar Gripssonar. Pessa sggu hafdi Hrélfr sjilfr
samansetta. Ingimundr prestr sagli sggu Orms Barreyjarskélds
ok visgur margar ok flokk gbdan vid enda sggunnar, er Ingi-
mundr hafdi ortan, ok hafa pd mergir frbd5ir menn bessa sggu
fyrir satt.

Der Text sieht die individuelle Seite der Sagaverfasserschaft
("Zusammensetzen" einer Saga -~ wohl aus traditionellem Mate-
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rial - und selbsténdiges Vichten von Strophen durch den Ver-
fasser 3 bemerkenswerterweise nicht so, als ob sich darsus
Unwahrheit ergeben misste. Er gibt nur die uneinheitliche
Haltung der Horerschaft wieder, die von Unglauben ohne Verzicht
auf Unterhaltung bis zum Firwahrhalten durch margir frbdir
menn und Nachkommen des Sagahelden Hrbmundr reicht. Unsere Be-
legstelle, die bis jetzt mit Recht vor allem als ein Beweis
fir die Existenz mindlicher Fornaldarssgas gilt, ist dariiber
hinaus ein Zeugnis fiir die Rolle des Sagaverfassers, dem wohl
in dér Tat ein Zusammensetzen von in der Tradition vorgegebe-
nen Erzdhlbausteinen mit durchaus selbsténdigen Zutaten bis
zun Einsetzen eigener Gedichte zukam. Diesex Rolle des Verfas-—
sers entspricht nun derjenigen des miindlichen Erzdhlers von
Prosa- und Versepik, wie wir sie aus andern Kulturen kannena.
Es l#sst sich hierflir allgemein feststellen, dass das Ineinan-
der stabiler {traditionell vorgegebener) und variabler (wvom
Erzahler individuell= ausgestaltetexr)E%ﬁggﬂﬁgidend fiir eine
lebendige miindliche Erza@hikultur ist. Es entspricht ndmlich
optimal sowohl den Interessen der Horerschaft (an Bewahrung
des Wesentlichen urd an Unterhaltung) wie denen des Erzéhlers
{am Zurschaustellen seines Geddchtnisses und seiner kilnstleri-
schen Feéhigkeiten). Die beiden Hauptbestandteile von Steblin-
Kamenskijs symeretic truth, historische Wahrheit und kiinstle-
rische Formung, sind so Grundelemente der Mindlichkeit. Wenn
so der subjektive Anteil des Sagaverfassers an "seiner" Saga
dem skendinavisechen Mittelalter durchaus bekannt war, ist es
zundchst nicht verwunderlich, dass die Wahrheitsfrage — wohl
auch vom Publikum - intensiv gestellt und u,J. auch negabtiv
beantwortet wurde: Liigengeschichten! Die Lektiire der Prologe,
der Farnaldarsagas insgesamt und auch vieler mindlich iiberlie-
ferter Literatur anderer Kulturen zeigt jedoch, dass trotz des
bekannten individuellen Spielraums der Erzdhler die Regel
nicht Ablehnung und “#bstempelung als Liige, sondern Anerkennung
war. Dies fordert eine Erklirung. Ich will versuchen, sie fiir
die Eqrnaldarsaga zu geben. Der erste Schritt zu einer solchen
Erklarung ist durch die mindlichen Grundlagen der Fornaldar—
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sagas bereits getan: die Kontrollmdglichkeiten mindlicher Uber-
lieferung in Hinblick auf objektive Wahrheit sind auch fiir
des zeitgenSassische Publikum begrenzt. Hiermit scheint sich
ein relativ grosses Vertrauen in den Erzdéhler als Hauptinfor-
mationsquelle mit einer gewissen Notwendigkeit einzustellen.
Dagg es beim mindlichen Erzghlen verschiedene Versionen geben
konnte, war dem Publikum aber bewusst. In der Orkneyinga saga
Kap. 88 einigen sich die Ercberer eines Handelsschiffes auf
eine verbindliche dichterische Version, wem die Ehre gebihrt,
8ls erster das Schiff geentert zu haben3. Dem isléndischen
#ittelalter waren offenbar sowohl die relative Stebilitét der
Hkaldendichtung wie such die Moglichkeit von Erzé&hlvarianten
mit Folgen fiir die Wahrheitsfrage bekannt.

Eine weitere Moglichkeit, Geschichten zu "beglaubigen", be-
stand in ihrer Verbindung mit konkreten "Denkmdlern": Gegen-
stinden, die Sagahelden gehdrt hatten, oder Orte, an denen sie
begraben sein scllten. Im alten Irland gehdrte Kenntnis der
zahlreichen Heldengréber zum Repertoire des “ichters. Auch
Saxo Grammaticus benutkt da, wo er Gréber, Quellen und andere
Orte nennt, die mit seinen Personen in Verbindung stehenu,
wohl danische und norwegische Lokaltraditionen, die er auch
durch seine isléndischen Gewahrsleute erfahren haben kann.
Eine Konvention der Fornaldsrsaga ist die Uoergabe von Gegen-
stinden an Angehorige oder Kameraden vor allem zum Beweis des
Todes - ofter verbunden mit der Rezitatiom der Todesstrophen,
die der Eigentiimer gesprochen haben soll. Hier mag miindliches
Vermichtnis auch im Dienste des eigenen Ruhms zugrunde liegen.
Die Erzahlkenvention scheint mir such wegen ihrer inneren
Schliissigkeit lebendige miindliche Erzahlsitte zu spiegeln:

"N{i skaltu setjaz nidr," segir HjAlmarr, "ok vill ek kveda
ngkkur 1j68 ok sends heim til Svipjédar." Eptir pat kvedr
hanti... "NO skaltu draga hringinn af hendi mér ok foera Ingi-
bjgrgu, ok seg henni, at ek senda henni hringinn A deyjanda
degi." NA verdr honum 1j45 & munni... Ok nfi deyr hann eptir
petta. (Qrvar-0dds s. XXX)
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Dregr hann upp skip sitt ok leggr siBan Hjdlmar & bak sér ok
berr henn heim til Uppsela, ok leggr hann nidr iti fyrir hale
lardyrum, ok gengr inn i hgllina, ok hefir brynju Hjilmars 1
hendi sér ok hjélm ok leggr nidr & hallargblfit fyrir konungi,
ok segir honum tidendi, bau er gerz hgfdu. En s{8an gengr hann
bangat, er Ingibjges sat &4 stdli; hon saumadi Hjdlmari skyrtu.
"Hér er hringr,” segir hann, "er HjAlmerr sendi bér & deyjenda
degi ok kvedju sina med." Hon tekr vid hringinum, ok 1litr 4
ok svarar allz engu ok hnigr aptr at atdlsbrddum ok deyr
Pegar... Var sfdan erfi drukkit eptir pau, ok p& er fram borimn
hjélmr ok brynja, er HjAlmarr hafdi &tt, ok pykkir mgnuum
mikils um vert afreksferd hans. (Qrvar-0dds s. XXXI)

Strophen gelten in den Sagas bekenntlich ofter als Wahrheits-
beweis: Petta vidrmezli beirs sanna pessar ¥isur, er Hjdlmarr
kvad (Hervarar s. III). Einen Glauben zumindest an die magi-
sche Wirksamkeit seines Quellenmaterials zeigt der Verfasser
der Bbsa saga, der nicht nur vor den Syrpuvers warnt "eigi
er lofat at kveda eptir dagsetr"(Bbsa s. V), sondern sich auch
zumindest den Anschein furchtbarer Gewissensqualen gibit, was
und wieviel wvon so explosivem Stoff er denn nun dem Pergament
anvertrauen soll (Bésa s. V):

Petta kveld hit sama kom Busla i pat herbergi, sem Hringr
konungr svaf i, ok hof upp ben pA, er sidan er kdllud Buslu-—
ben, ok hefir hin vidfreg ordit sidan, ok eru par { morg ord
ok ill, pau sem kristhum monnum er dbarfleysa i munni at hafa;
en bd er bette upphaf & henni... Busle 1&b pA frammi annan
pri&jung benarinnar, ok mun ek lfta bat um 1ida at skrifa hann,
pvi pat er 81llum perfleysa at hafa hann eptir, en b6 mé svb
sizt eptir hafe hann, at hann s& eigi skrifadr; en pd er petta
bar upphaf &...

Auch die Tatsache, dass der Erzihler das Personal seiner "eige-
nen" Erzihlung korrigiert oder anredet, zeigt seinen “lauben
an die Wahrheit des Berichteten (oder es soll ihn zeigen):

bui Sigurde uar huorke varnat maals ne minnis bott peir visse
bat eij (Sigurdar s. bggla XIV).

—
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Og stod pier pad eitt fyrir sigrinum Hrolfur kongur sagdi
meigtarinn ad pu hafder ecki skyn 44 skapara bijnum
(Hrblfs s. kraka XXXIV).

Schliesslich sind such "freie" Motive wie der Einbruch im
Grabhiigel wahr in dem Sinn, dass sie sich - archiologisch
nachgewiesen -~ oft ereigneten. “benso sind die zu Anfang er-
wihnten vom Sagaverfasser gedichteten Strophen im Bewusstsein
der Zeit keine Fdlschungen, sondern spiegeln Lebenswirklich-
keit insofern, als die Helden diese Strophen hétten sprechen
kgnnen oder andere Strophen, wie man glsubte, gesprochen hat-
ten (vgl., oben zu den Todesstrophen). Wir stehen hier vor dem
3. Aspekt des Realitétsbewusstseins, dem der MSglichkeit.

Auch sie ergibt sich sus dem relativ selbstandigen Verfahren
der Erzahler mit ihrem Materisl: eine Begebenheit wurde so dar-
gestelit, wie sie sich hdtte ereignen konnen. Der Gebrauch der
Gottesgaben des menschlichen Verstandes und der kiunstlerischen
Kombinationsfihigkeit war vom christlichen Etandpunkt aus
legitim (dem Neuplatonismus des Johannes Scotus Eriugena sind
die Erzeugnisse der menschlichen Vernunft Triger eines kleinen
Stlickes absoluter Realit#t. Hans H. Glunz, Die Literaridsthetik
des europadischen lMittelalters, Frankfurt 21963, S. 38 f.).

In fernen Zeiten und Gegenden war nach Aussage einiger fornal-
darsaga-Prologe vieles mdglich, zumal friher die Helden grosser
und stérker waren als heute. Der Ylaubenssatz "bei Gott ist
kein Ding unméglich" scheint f£iir die Wahrheitsauffassung der
Fornaldarsaga durchaus Bedeutung zu haben. Diese potentielle
Realit'alt5 gilt nun in Christentum und Heidentum auch und gera-
de flir die wunderbaren, iibernatirlichen Erzi#hlelemente, Der
archaischen Erfahrung ist dass Ubernatirliche selbstverstandli-
c¢her Bestandteil des Seins. Die @hristianisierung brachte
Skandinavien neue, ebenfalls i{ibernatiirliche Wahrheiten - die
alten Gotter wurden zu Dimonen, wunderbare Begebenheiten aus
heidnigcher Zeit zu Sinnestduschungen des Teufels. Die alten
Helden mussten wie Starkadr und Sigurdr in der Holile leiden
und vngeheuerliche Bechrde ausstossen {Porsteins b. skelks,
Flat. I, 462 ff,). Eg fand also eine Integration heidnischer
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Vorstellungen in das neue religidse System statt, die ihrer
Realitdt grundsitzlich keinen Abbruech tat. Auf diese Weise
blieben als Erzdhlbausteine verwandte Elemente heidnisch-
archaischer Seinserfahrung wie Tiereltern, wunderbare Geburt,
Riesengestalt, Zauberspeise, uUbernatiiriiche Gegner und Helfer
des Helden, Verwinschung mit magischen Folgen, Tierverwandlung,
Wunderwaffen, lebende Leichname usw. erhalten und taten dem
auch das Wunderbere umfassenden mittelalterlichen Realitits-
bewusstsein keinen Abbruch. Das schliesst nicht aus, dass sie
bei S8keptikern wie Kbnig Sverrir doch “nstoss erreghen. Wir
diirfen ja auch nicht ibersehen, dass die Sages wohl mehr den
Standpunkt ihrer Verfasser als den der Hoérer spiegeln und
daher die Skepsis grosser gewesen sein ksnn, als uns sichtbar
wird. Die gegeniiber der Jetztzelt als grosser angeschene Rolle
des Wunderbaren in fernen Léndern und Zeiten wird auch deutlich
aus einer Stelle der Vilmundar s, vidfitan (VIII), wo Elkern
ihrem Kind erzahlen, dess zwar die Sagenhelden alle tot seien,
in manchen Gegenden aber noch menschentétende Trolle und unter-
irdische &lfar lebten:

be spyr hann kall og kelljngu huar menn allir uoru heir sem
sayugr eru af gerdar. en bau saugdu honum at menn uoru b allir
dauder. en traull uere epter J heimjnum sumstadar., og drepi
pau menn ef bau szi ba. "alfar 1lifa og eru beir i jordu nidri".

Die Erzzhler versuchten offenbar die Uberkommenen heidnischen
Traditionen nicht auszuldschen, sondern beide Traditionen,
heidnische und christliche, ohne Aufgsbe des chrigtlichen An-
spruchs auf verbindliche Sinngebung des Seins miteiander in
Einklang zu bringen. Dies ging zwar zu Lastel nicht integrier-
barer heidnischer Vorstellungen, ermoglichte aber andererseits
vielen archaischen Inhalten das Uberleben bis in die Schrift-
lichkei.

Nieht einfach ist die Beantwortung der Frage, was denn hin-
ter solchen wunderbaren Erzahlmotiven in der Realitiét gesbteckt
haben mag. Neben der allgemeinen Tatsache, dass der Held in
archaischen Kulturen Wegweiser durch die von uUbernatiirlichen
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Kraften beherrschte Welt sein muss, ist an freiwilliige und
unfreiwillige Erlebnisse zu denken, die die durch verbreitete
Erzahlungen bereits konditionierte Dispoéition forderten, das
Wunderbare zu glaubenez Halluzinationen in der Einsamkeit,

bei Nacht, im Traum oder im Rausch sowie - zumindest in der
heidnisch-religitsen Theorie — Ekstasetechniken, Relikte scha-
manistischer Weltsicht?. Zweck solcher ekstatischer Techniken
igt die Erlangung sonst nicht zuginglicher Erkenntnisse, deren
Ursprung in der altesten Vergangenheit (oft z.B. bei den Rie-
sen) liegb. Der Schliissel zur Erkenntnis ist dieser ¥Weltsicht
der Kontakt mit den Machten der Urzeit und des Jenseits. Das
gilt selbst fiir die GOtter, wie z.B. die Uberlieferungien von
Odin am Baum oder von seinem Kontakt mit Toten zeigen. Der
Gott will des Wesen der Dinge und des Seins vom Riesen
Vafpridnir erfahren (Vafpr. 42 f£.):

08inn qvad:
Segdl bat id tblfta, hvi bl tiva rqc
9ll, Vafdrfdnir, vitir;
fré igtna rinom oc allra goda

segir pli ip sannasta,
inn alsvinni igtunn,

Vafdrlidnir qved:
¥ri igtna rfinom oc allra goda
ec kann segia satt,
bviat hvern hefi ec heim um komit;
nfo kom ec heima fyr Niflhel nedan,
hinig deyia 6r helio halir.

Inmitten von Ragnargk, wo die Gotter vergehen werden, berdt
sich O08inn mit Mims hefud (Vsp 46), das am Fusse des Welt-
bauns { inom mera Mimis brunni (Vsp 28) liegt. Dieses hoch-
archeische Motiv, das sich such bei den Kelten findet®, hat
seinen Ursprung in einer uns in Skandinevien nicht mehr direkt
fassbaren kultisch-magischen Wirklichkeit. Es ist nicht aus-—
geschlossen, dass die schon filir das Mesolithikum bezeugte kul-
tische Behandlung menschlicher Schédel mit der Vorstellung
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gusammenhdngt, sie seien Triger jemseitiger Offenbarungsmacht.
Auf jeden Fall verkiindet Mims Haupt erste, dlteste Kunmde und
damit Wahrheit (Sd 14):

P4 melti Mims hgfud
frédlict ip fyrsta ord,
cc sagdi sanna stafi.

Der Ursprung der Wahrheit selbst ist #bernatiirlich, ist Offen-
barung. Das gilt fiir Heidenbum und Christentum. So ist das
Wunderbare dem religids gebundenen Weltbild sogar die hochste
Form der Wahrheit. Wir diirfen es dsher als %, Aspekt der
synkretistischen Wahrheit altisléndischer Wundergeschichten
ansehen.

Anmerkungen:

1. Vgl. Hermenn P&lsson, Sagnaskemmtun Islendinga, Reykjavik
1962, 8. 120 - 142 ("Sannfredi") u. Sverrir Témgsson,
Formilar islenzkra sagnaritara 4 midoldum. Heimaritgerd il
kandidatsprbfs { islenzkum fredum, Reykjavik 1971, S. 134 -
186 ("Sannindi frésagnerinnar").

2. Hierzu grundsétzlich (mit weiterem Materiasl zu allen Fragen
meines Vortrags) Peter Buchholz, Vorzeitkunde. Miindliches
Erzdhlen und Uberliefern im mittelalterlichen Skandinavien
nach dem Zeugnis von Formaldarsaga und eddischer Dichtung
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rial - und selbstindiges Yichten von Strophen durch den Ver-
fasser 3 bemerkenswerterweise nicht so, als ob sich daraus
Unwahrheit ergeben misste. Er gibt nur die uneinheitliche
Haltung der Horerschaft wieder, die von Unglauben ohne Verzicht
auf Unterhaltung bis zum Fﬁrﬁahrhalten durch margir frbdir
menn und Nachkommen des Sagahelden Hrémundr reicht. Unsere Be-
legstelle, die bis jetzt mit Recht vor mllem &ls ein Beweis
fiir die Existenz mindlicher Fornaldarsagas gilt, ist dariiber
hinaus ein Zeugnis fir die Rolle des Sagaverfassers, dem wohl
in der Tat ein ZusammensetzZen wvon in der Tradition vorgegebe-
nen Erz8hlbausteinen mit durchaus selbsténdigen Zutaten bis
zum Einsetzen eigener Gedichte zukam, Diesex Rolle desg Verfas-—
sers entspricht nun derjenigen des miindlichen Erzéhlers von
Prosa- und Versepik, wie wir sie aus andern Eulturen kennena.
Es l#sst sich hierfiir allgemein feststellen, dass das Ineinan-
der stabiler (traditionell vorgegebener) und variabler (vom
Erzihler individuellsm ausgestaltetekr) 2fPEPKEidend fiir eine
lebendige miindliche Erzghlkultur ist. Es entspricht nimlich
optimel sowohl den Interessen der Horerschaft {an Bewahrung
des Wesentlichen und an Unterhaltung) wie denen des Erzidhlers
(am Zurschaustellen seines Ged#chtnisses und seiner kinstleri-
schen Féhigkeiten). Die beiden Hauptbestandteile von Steblin-
Kamenskijs syneretic truth, historische Wahrheit und kiinstle-
rische Formung, sind so Grundelemente der Mundlichkeit. Wenn
so der subjektive Anteil des Sagaverfassers en "seiner" Saga
dem skandinavischen Mittelalter durchaus bekannt war, ist ea
zundchst nicht verwunderlich, dass die Wahrheitsfrage - wohl
auch vom Publikum - intensiv gestellt und u.U. auch negativ
beantwortet wurde: Lﬁgengeschichten! Die Lektiire der Prologe,
der Farnaldarsagas insgesamt und auch vieler mindlich iberlie-
ferter Literatur anderer Kulturen zeigt jedoch, dass trotz des
bekannten individuellen Spielraums der ErzEhler die Regel
nicht Ablehnung und #bstempelung als Lige, sondern Anerkennung
war, Dies fordert eine Erklarung. Ich will versuchen, sie fiir

die Eurnaldarsaga zu geben. Der erste Schritt zu einer solchen
Erklérung ist durch die miindlichen Grundlagen der Fornaldar-
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sagas bereits getan: die Komtrollmdglichkeiten miindlicher Uber-
lieferung in Hinblick auf objektive Wahrheit sind euch fir
des zeitgentssische Publikum begrenzt. Hiermit scheint sich
¢in relastiv grosses Vertrauen in den Erzihler als Hauptinfor-
metionsquelle mit einer gewissen Notwendigkeit einzustellen.
Dass es beim mundlichen Erzghlen verschiedene Versionen geben
konnte, war dem Publikum eber bewusst. In der Orkneyinga saga
Kep., 88 einigen sich die Erobserer eines Handelsschiffes auf
eine verbindliche dichterische Version, wem die Ehre gebiinrt,
als erster das Schiff geentert zu haben3. Dem isléndischen
Mittelelter waren offenbar sowohl die relative Stabilitdt der
Hialdendichtung wie auch die Moglichkeit von Erzghlvarianten
mit Folgen fiir die Wahrheitsfrage bekannt.

Eine weitere Moglichkeit, Geschichten zu "beglaubigen", be-
stand in ihrer Verbindung mit konkreten "Denkmdlern": Gegen-
stdnden, die Sagehelden gehdrt hetten, oder Orte, an denen sie
begraben sein sollten. Im alten Irland gehdérte Kenntnis der
zahlreichen Heldengraber zum Repertoire des Yichters. Auch
Saxo Grammaticus benutst da, wo er Griber, Quellen und andere
Orte nennt, die mit seinen Personen in Verbindung stehen4,
wohl danische und norwegische Lokaltraditionen, die er auch
durch seine islandischen Gewahrsleute erfahren haben kann.
Eine Konvention der Fornaldersaga ist die Ubergabe von Gegen-
sténden an Angehorige oder Kameraden vor allem zum Beweis des
Todes - o6fter verbunden mit der Rezitation der Tdédesstrophen,
die der FEigentimer gesprochen haben soll. Hier mag mindliches
Vermachtnis auch im Dienste des eigenen Ruhms zugrunde liegen.
Die Erzahlkonvention scheint mir auch wegen ihrer inneren
Schlissigkeit lebendige mindliche Erzé@hlsitte zu spiegeln:

"N& skaltu setjaz nidr," segir Hjllmarr, "ok vill ek kveda
ngkkur 13j68 ok senda heim til Svipjédar.” Eptir bat kvedr
henn... "Nii skaltu draga hringinn af hendi mér ck foera Ingi-
bjergu, ok seg henni, at ek senda henni hringinn & deyjanda
degi." Ni verSr honum 1368 4 munni.., Ok nfi deyr hann eptir
petta. (Qrvar-0dds s, XXX)
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Dregr hann upp skip sitt ok leggr si{dan Hjflmar & bak sér ok
berr hann heim til Uppsala, ok leggr hann nidr 4ti fyrir hal-
lardyrum, ok gengr inn i hgllina, ok hefir brynju HjAlmars i
hendi sér ok hjélm ok leggr nibr & hallargdlfit fyrir konungi,
ok segir honum tidendi, pau er gerz hgfdu. En sidan gengr hann
bangat, er Ingibjeeg sat & stbéli; hon saumadi Hjilmari skyrtu.
"Hér er hringr," segir hann, "er HjAlmarr sendi pér 4 deyjanda
degi. ok kvesju sina med." Hon tekr vid hringinum, ok 1itr 4

ok svarar alliz engu ok hnigr aptr at stdlsbriidum ok deyr
begar... Var sidan erfi drukkit eptir bau, ok b4 er fram borinn
hjélmr ok brynja, er Hj&lmarr hafsi &tt, ok bykkir mgnnum
mikils um vert afreksferd hans. (Qrvar-0dds s. XXXI)

Strophen gelten in den Sagas bekanntlich dfter als Wahrheits-
beweis: DPette vidrmeli peira sanna hessar bisur, er Hj&lmsrr
kvad (Hervarar s. I1I). Einen Glauben zumindest an die magi-
sche Wirksamkeit seines Quellenmaterials zeigt der Verfasser
der Bbsa saga, der nicht nur vor den Syrpuvers warnt "eigi
er lofat at kveda eptir dagsetr"(Bbsa s. V), sondern sich auch
zumindest den Anschein furchtbarer Gewissensqualen gibt, wasg
und wieviel von so explosivem Stoff er denn nun dem Pergament
anvertrauen soll (Bésa s, V):

Petta kveld hit sama kom Busla i pat herbergi, sem Hringr
konungr svaf i, ok h6f upp bzn b4, er sidan er k6llud Buslu-
bzn, ok hefir hin vidfreg ordit sidan, ok eru bpar i mdorg ord
ok ill, pau sem kristnum ménnum er perfleyse i munni at hafa;
en b er betta upphaf & henni... Busla 1éb p& frammi snnan
Pridjung benarinnar, ok mun ek l&ta bat um 1i8a at skrifa hann,
bvi bat er 5llum parfleysa at hafa hann eptir, en bd mé svd
sizt eptir hafa hann, at hann sé eigi skrifadr; en bd er petta
bar upphaf &...

Auch die Tetsache, dess der Erzdhler das Personal seiner "eige-
nen" Erziéhlung korrigiert oder anredet, zeigt seinen “lauben
an die Wahrheit des Berichteten (oder es soll ihn zeigen):

pbui Sigurde uar huorke varnat maals ne minnis bott beir visse
bat eij (Sigurdar s. begla XIV).
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Og stod bier pad eitt fyrir sigrinum Hrolfur kongur sagdi
meistarinn ad bu hafder ecki skyn 44 skapara bijnum
(drbifs s. kraka XXXIV).

Schliessglich sind auch "freie" Motive wie der fimbruch im
Grabhligel wahr in dem Sinn, dass sie sich - archdclogisch
nachgewiesen - oft ereigneten. “benso sind die zu Anfang er-
wahnten vom Sagaverfasser gedichteten Strophen im Bewusstsein
der Zeit keine Falschungen, sondern spiegeln ILebenswirklich-
keit insofern, als die Helden diese Strophen hatten sprechen
kdnnen oder andere Strophen, wie man glsubte, gesprochen hat-
ten (vgl. oben zu den Todesstrophen). Wir stehen hier vor dem
3. Aspekt des ReslitHtsbewusstseins, dem der MOglichkeit.,

Auch sie ergibt sich aus dem relativ selbstandigen Verfahren
der Erzéhler mit ihrem Materisl: eine Begebenheit wurde so dar-
gestellt, wie sie sich h#tte ereignen kbnnen. Der Gebrauch der
Gottesgaben des menschlichen Verstandes und der kiinstlerischen
Kombinationsfihigkeit war vom christlichen Etandpunkt aus
legitim (dem Neuplatonismus deg Johannes Scotus Eriugena sind
die Erzeugnisse dep menschlichen Vernunft Tréger eines kleinen
Stickes absoluter Realitédt. Hans H. Glunz, Die Literarasthetik
des europ8ischen Mittelalters, Frankfurt 21963, S. 38 f.).

In fernen Zeiten und Gegenden war nach Ausssge einiger Yornal~
darsaga-Prologe vieles mdglich, zumal frilher die Helden grosser
und stérker waren als heute. Der Ylaubenssatz "bei Gott ist
kein Ding unmdglich" scheint flr die Wabrheitsauffassung der
Fornaldersaga durchaus Bedeutung zu haben. Diese potentielle
Realit§t5 gilt nun in Christentum und Heidentum auch und gera-
de fiir die wunderbaren, iUbernatiirlicken Erzdhlelemente. Dexr
archaischen Erfahrung ist das Ubernatiirliche selbstverstindli-
cher Bestandteil des Seins., Die @hristianisierung brachte
Skandinavien neus, ebenfalls {ibernatiirliche Wahrheiten ~ die
alten Gotter wurden zu Damonen, wunderbare Begebenheiten aus
heidnischer Zeit zu Sinnestduschungen des Teufels. Die alten
Helden mussten wie Starkadr und Sigurér in der Holle leiden
und ungeheuerliche Schrde ausstossen (Porsteins b. skelks,
Plat. I, 462 ff.). Es fand also eine Integration heidnischer
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Vorstellungen in das neue religidse System statt, die ihrepr
Realit8t grundsidtzlich keinen Abbruch tat. Auf diese Weise
blieben als Erzdhlbausteine verwandte Elemente heidnisch-
archaischer Seinserfahrung wie Tiereltern, wunderbare Geburt,
Riesengestalt, Zauberspeise, Ubernatiirliche Gegner und Helfer
des Helden, Verwiinschung mit magischen Folgen, Tierverwandlung,
Wunderwaffen, lebende Leichname usw. erhalten und taten dem
auch das Wunderbare umfassenden mittelalterlichen Realit@ta-
bewusstsein keinen Abbruch. Das schliesst nicht aus, daas sie
bei Skeptikern wie Konig Sverrir doch “nstoss erregten. Wir
diirfen ja auch nicht Ubersehen, dass die Sagas wohl mehr den
Standpunkt ihrer Verfasser als den der Horer spiegeln und
daher die Skepais grosser gewesen sein kann, als uns sichtbar
wird., Die gegeniiber der Jetztzeit als grosser angesehene Rolle
des Wunderbaren in fernen Landern und Zeiten wird auch deutlich
aus einer Stelle der Vilmundar s. vidfitan (VIII), wo Elbern
ihrem Kind erzdhlen, dass zwar die Sagenhelden alle tot seien,
in manchen Gegenden aber noch menschentétende Trolle und unter-—
irdische Alfar lebten:

pa spyr hann kall og kelljngu huar menn allir woru beir sem
saugr eru af gerdar. en bau saugdu honum at menn woru b4 allir
dauder., en traull u=zre epter Jj heimjnum sumstadar. og drapi
bau menn ef pau szi ba. "alfar 1lifa og eru peir i jordu nidri",

Die Erzahler versuchten offenbar die iiberkommenen heidnischen
Praditionen nicht suazuldschen, sondern beide Traditionen,
heidnische und christliche, ohne Aufgabe des christlichen An-
spruchs auf verbindliche Sinngebung des Seins miteiander in
Einklang zu bringen. Dies ging zwar zu Lastelh nicht integrier-
barer heidnischer Vorstellungen, ermoglichte aber andererseits
vielen archaischen Inhalten das Uberleben bis in die Schrift-
lichketk.

Nicht einfach ist die Beantwortung der Frage, was denn hin-
ter solchen wunderbaren Erzdéhlmotiven in der Realit&t gesteckt
haben mag. Nehen der allgemeinen Tatsache, dass der Held in
archaischen Kulturen Wegweiser durch die wvon libernatiirlichen
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Krdften beherrschte Welt sein muss, ist an freiwiilige und
unfreiwillige Erlebnisse zu denken, die die durch verbreitete
Erzgéhlungen bereits konditionierte Dispoéition forderten, dag
Wunderbare zu glaubene: Halluzinationen in der Einsamkeit,

bei Nacht, im Traum oder im Reusch sowie - zumindest in der
heidnisch-religitsen Theorie ~ Ekstasetechniken, Relikte scha-
manistischer WeltsichtT. Zweck solcher ekstatischer Techniken
ist die Erlangung sonst nicht zugdnglicher Erkenntnisse, deren
Ursprung in der altesten Vergangenheit (oft z.B. bei den Rie-—
sen) liegt. Der Schliissel zur Erkenntnis ist dieser Weltsicht
der Kontakt mit den Méchten der Urzeit und des Jenseits. Das
gilt selbst fur die Gbtter, wie z.B. die Uberlisferungen von
Odin am Baum oder von seinem Kontak% mit Toten zeigen. Der
Gott will das Wesen der Dinge und des Seins vom Riesen
Vafpriadnir erfahren (Vefpr. 42 f.):

O8inn gqvad:
Segdh pat ip t61fta, hvi pd tiva rqe
911, Vafoéridnir, vitir;
fré igtna riinom oc allra goda

segir bfi ip sannasta,
inn alsvinni iqtunn.

Vafdradnir gqvad:
Fré ig¢tna riinom oc allra gobda
ec kann segias satt,
bviat hvern hefi ec heim um komitj
nio kom ec heima fyr Niflhel mnedan,
hinig deyia ér helio halir.

Inmitten von Ragnargk, wo die Gotter vergehen werden, berdt
sich O8inn mit Mims hefud (Vsp 4#6), das am Fusse des Welt-
baums I inom mera Mimis brunni (Vsp 28) liegt. Dieses hoch-
archaische Motiv, das sich auch bei den Kelten findets, hat
seinen Ursprung in einer uns in Skandinavien nicht mehr direkt
fassbaren kultisch-magischen Wirklichkeit. Eg ist nicht aus-
geschlossen, dass dile schon flir das Mesolithikum bezeugte kul-
tische Behandlung menschlicher Schidel mit der Vorstellung
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zusanmenhéngt, sie seien Tréger Jjenseitiger Offenbarungsmacht.
Auf jeden Fall verkiindet Mims Haupt erste, dlteste Kunde und
damit Wahrheit (Sd 14):

b4 melti Mims hgfud
fré8lict ip fyrsta ord,
o¢ sagdi sanna stafi.

Der Ursprung der Wahrheit selbst ist ﬁbernatﬁrlich,'ist Offen-
barung. Das gilt fiir Heidentum und Christentum. So ist das
Wunderbare dem religits gebundenen Weltbild sogar die hdchste
Form der Wehrheit. Wir diirfen es daher als 4., Aspekt der
synkretistischen Wahrheit altisléndischer Wundergeschichten
ansehen.
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